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Priklady dobrej praxe — vyber

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta, Katedra socialnej
prace
https://www.pdf.umb.sk/katedry/katedra-socialnej-prace/

Studijny program Bakaldrsky, socidlna praca

Dom pre nudznych — Diecézna charita Banska Bystrica
http://charitabb.sk/dom-pre-nudznych/

Specializované zariadenie KOTVA Brezno

https://szkotva.sk

OZ Nadej detom Banska Bystrica

http://www.nadejdetom.sk/

Centrum pre deti a rodiny s resocializaénym programom NAVRAT — RDZO Kralova
Partner v komunite Zvolen

http://www.navrat-rdzo.eu/

Domov dochodcov a domov socialnych sluzieb SENIUM Banska Bystrica
http://www.senium.org/

Domov dochodcov a domov socialnych sluzieb Slovenska Lupca
http://www.seniordom.sk/

Domov dochodcov a domov socialnych sluZieb LUNA Brezno
http://www.ddluna.sk/

Lokalny a regionalny
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Zdroje pre realizaciu

Typ vztahu s medzi partnerom a univerzitou Formalny

ECTS kredity 4

Obdobie implementacie

Pocet rokov skisenosti ucitela/ucitelky

3. rok (od 2017/2018)

Prevencia vSeobecne - terminolégia. Charakteristika socidlnej prevencie. Socidlna
prevencia z hladiska interdisciplindrnosti. Urovne a zakladné funkcie socidlnej
prevencie. Formy socidlnej prevencie. U&astnici socidlnej prevencie - klient, socidlny
Kratka sumarizacia kurzu pracovnik a dalSi odbornici. InsStitucie zaoberajuce sa socidlnou prevenciou,
charakteristika ich prace, metédy pouZité v organizacii, spésob zaobchdadzania s
klientom, personal, pracovna napli socidlneho pracovnika. Klticové oblasti socialnej
prevencie. MoZnosti a limity socialnej prace na r6znych Urovniach socialnej prevencie.

Studenti maju vedomosti z pozadovanej terminoldgie a vedia definovat socialnu
prevenciu a jej Specifikicie z hladiska interdisciplinarity; porozumiet konceptu
Hlavné ciele kurzu socidlnej prevencie v Slovenskej republike, ktory vytvara legislativny a institucionalny
ramec pre vykonavanie socidlnej prace v prevencii rizikového spravania; dokaze
ziskané vedomosti aplikovat pri navrhovani vhodnych metéd socidlnej prevencie.
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Metody posudzovania Sebareflexia Studentov a Studentiek, sprdva z aktivit

Tvorba aktivit v spolupraci so Studentmi a Studentkami, mentoring Studentov
a Studentiek

Sposob angaZovania partnera v komunite

Metddy evalvdcie participacie partnera -
Vyuzivanie pokrocilych technolégii v kurze Nie

Udrzatel'nost a pokrac¢ovanie projektu Spolupréca pokracuje

Studenti si uvedomili, ze aktivity im umoZziiuju pribliZit sa ku klientom socidlnej prace,
ziskat Specifické zru€nosti a vytvorit priestor pre uplatnenie teoretickych vedomosti v
praxi. TieZ to, Ze aktivity v ramci proces service-learningu su pre klientov velmi
Vyroky Studentov a Studentiek uZitoéné. Studenti sa aktivne podielaju na uspokojovanie ich potrieb alebo riedeni ich
problémov. Vsetky tieto skutocnosti su pre studentov velmi motivujicim faktorom
pre absolvovanie kurzu tymto sposobom. Niektori z nich po ukonéeni tohto kurzu
zostanu v kontakte s klientmi.

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta, Katedra socialnej
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_ https://www.pdf.umb.sk/katedry/katedra-socialnej-prace/
Studijny program Bakalarsky, socialna praca a psycholégia

Hra o planétu je jednym z vystupov konzorcionalneho projektu ,,Rozvoj programov
globdlneho vzdelavania na vysokych Skolach pedagogického a nepedagogického
zamerania“. Partnermi v projekte boli: Clovek v ohrozeni, n. o. (hlavny partner), PDCS,
n. 0., CEEV Zivica, n. o., Pedagogicka fakulta UMB. Projekt bol financovany Slovenskou
agenturou pre medzinarodnu rozvojovu spolupracu (SAMRS), ktorej zriadovatelom je
Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti Slovenskej republiky.
Partneri projektu v komunite:

Domov socidlnych sluzieb, Ladomerska Vieska — poskytuje socialne sluzby dospelym,
zdravotne postihnutym obéanom s dusevnymi poruchami a poruchami spravania
celorocnou formou pobytu. Poskytuje aj dalSie ¢innosti ako je socidlne poradenstvo,
zaujmova c¢innost, kulttrna ¢innost, rozvoj pracovnych zruc¢nosti a rekreacna ¢innost.
Web: http://www.dsslvieska.sk/index.php

Partner v komunite o . . .
Komunitné centrum Foncorda, Banska Bystrica

Podpora pozitivneho obcianskeho aktivizmu, univerzalny priestor pre vsetkych, ktory
sa chclu realizovat, dobrovolnictvo v praxi, organizovanie a koordinovanie
komunitnych podujati a projektov, pomoc pri rieSeni problémov v sidliskovych
komunitach v Meste Banska Bystrica, integracia zdravotne znevyhodnenych ludi,
odstrafiovanie medzigeneracénych a socialnych bariér, spolupraca, dialég, sietovanie a
tvorba komunitnych partnerstiev a spolocenstiev.
Web:https://www.facebook.com/pg/Komunitné-centrum-Foncorda-
1488835538045016/about/?ref=page internal

Diecézna katolicka charita, Dom pre nidznych, Banska Bystrica
Dom pre nudznych (DPN) je Ustavné zariadenie pre bezdomovcov s kapacitou 10 16Zok,
ktoré zriadila Diecézna charita a nachadza sa v objekte CHSC pod spravou jednej
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veducej a 4 zamestnanci. Centrum poskytuje socidlne a informativne poradenstvo
tykajuce sa vybavovania r6znych Zziadosti klienta. Najkomplikovanejsia je pomoc pri
rieseni zdravotnych tazkosti klientov z terénu.
web: http://charitabb.sk/dom-pre-nudznych/

Local work with comunity

Hra o planétu je jednym z vystupov konzorciondlneho projektu , Rozvoj programov
globdlneho vzdelavania na vysokych skoldach pedagogického a nepedagogického
zamerania“. Partnermi v projekte boli: Clovek v ohrozeni, n. o. (hlavny partner), PDCS,
n. 0., CEEV Zivica, n. o., Pedagogicka fakulta UMB. Projekt bol fi nancovany Slovenskou
agenturou pre medzinarodnu rozvojovu spolupracu (SAMRS), ktorej zriadovatelom je
Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurépskych zélezitosti Slovenskej republiky.

Zdroje pre realizaciu

Formal and contracts signed: Clovek v ohrozeni, n. o. (hlavny partner)
Non- formal: Partners of Service learning project

ECTS kredity 3 kredity

Obdobie implementacie

Typ vztahu s medzi partnerom a univerzitou

2018/2019

PhDr. Katarina Kurcikova, PhD. - 5 rokov
Pocet rokov skisenosti ucitel'a/ucitelky PhDr. Lucia Galkova, PhD. - 4 roky
Mgr. Janka Solcova, PhD. - 7 rokov
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Pri projekte Hra o planétu sme vychadzali z podmienok, v ktorych sa nachadza sucasna
spoloénost. Vyrazné globalne problémy tykajice sa lokalit chudobného Juhu i
bohatého Severu spdsobuju, Ze zaciname fungovat v komplikovanom svetovom
kolobehu. V takejto situdcii dramaticky rastie poslanie formalneho i neformalneho
vzdeldvania ako celozZivotného procesu formovania cloveka. Vzdeldvame sa o
rozmanitych krajinach sveta, ich hlavnych mestach a nerastnom bohatstve, ale
nevnimame kontext kultirneho, duchovného a nematerialneho bohatstva. Nevidime
to, ako dnesny clovek na strednom Slovensku ovplyviiuje krajiny a fudi na opacne;j
strane zemegule. Zabudame na to, Ze disponujeme s obmedzenymi zdrojmi nasej
planéty. Osobna zodpovednost za budicnost nasej planéty je na kazdom z nas. Ak
chceme, aby sa situacia zmenila, je potrebné si uvedomit, Ze parcidlne riesenia
existuju, a poukazat na ne mézeme hlavne tym, Ze globalne témy sprostredkujeme
[udskejsim a citlivejsim sposobom. Dolezitym bodom v tomto procese je pochopenie
vztahu ¢lovek — ¢lovek a ¢lovek — zem. Prostrednictvom projektu sme chceli poukazat
na to, aku hodnotu ma pochopenie vyznamu vzdelania a vzdelavania o globalnych
témach v akomkolvek veku. Preto sme sa rozhodli realizovat vyucbu pocas jedného
akademického roka na predmetoch Hra o planétu 1 a Hra o planétu 2. Studenti a
Studentky neboli v tomto procese len pasivnymi prijimatelmi vzdeldvania, ale stali sa
jeho aktivnymi spolutvorcami. V ramci predmetu bolo nasou viziou pozriet sa
prostrednictvom efektivneho ucenia na niektoré témy globdlneho vzdelavania.
Jednym z cielov predmetu bolo vytvorit a zrealizovat service learningovy mikroprojekt
na vybrand tému globéalneho vzdeldvania. SnaZili sme sa zamerat na klicové témy
globalneho vzdeldvania s ohladom na profesie, na ktoré v jednotlivych Studijnych
programov na Pedagogickej fakulte UMB pripravujeme a ktoré ako vysokoskolské
ucitelky povazujeme za nevyhnutné zaclenit do vysokoskolského vzdeldvania.
Mikroprojekty sa realizovali pod nasledovnymi nazvami:

Kratka sumarizacia kurzu

Biozahradka — Domov socialnych sluZieb Ladomerska Vieska
Ekodielni¢ky — Komunitné centrum Foncorda
Financie pre nefinancnikov — Diecézna katolicka charita, Dom pre nidznych
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Nasou snahou bolo poukazat na rozmer prepojenosti a suvislosti pri danych témach
a zamysliet sa nad tym, ako vplyva kazdy z nas na tych ostatnych a tiez na zivotné
prostredie. Zaroven sme vytvdrali priestor na diskusiu o tom, Ze nikto z nas nie je bez
zodpovednosti .

PovaZzujeme za doleZité, aby sa Studenti aStudentky Univerzity Mateja Bela
vychovavali k aktivnemu obcianstvu atym prispievali k vytvdraniu demokratickej
a udrzatelnej spolo¢nosti na miestnej i globalnej Grovni.

Hlavné ciele kurzu:

1.Porozumiet systémovej (globalnej) podstate sveta (zabezpedenie prostrednictvom
teoretickej pripravy o globalnom vzdelavani prostrednictvom aktivizujlucich a
zazitkovych metéd)

2.Prijimat a re$pektovat aj iné pohlady na svet

3.Podporovat zruénosti Studentov a studentiek, ktoré im umoznia zapojit sa do Zivota
v roznych spoloéenstvach, kriticky rozmyslat, odmietat diskriminaciu, stereotypy
a predsudky a oceriovat vietky [udské bytosti ako rovnocenné.

4 Scitlivovat a formovat postoje Studentov a Studentiek ktémach globalneho
Hlavné ciele kurzu vzdeldvania

Ciele service learningu:

1. Podporovat obciansku a komunitni angazovanost

2. Podporovat globalnu zodpovednost — zodpovednost za svoje konanie a za svet, ktory
nim ovplyviujeme

3. Solidarita — solidarita s fudmi zijucimi v tazkych podmienkach a ochota im svojim
konanim poméct

4. Participacia — aktivna a informovana ucast na rieSeni problémov

5. Spolupréca — rozvijat timovu spolupracu

Ciele mikroprojektov:
Biozahradka — Domov socialnych sluzieb Ladomerska Vieska
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Myslienka ako prepojit socialnu pracu so Zivotnym prostredim. Potreba pre klientov
zariadenia bola ndjst vhodnu formu travenia volného casu, zéroven aktivizacie,
zmysluplnych aktivit, ktoré by im pomohli v rozvoji zru¢nosti a schopnosti a zaroven v
priestoroch arealu bola nevyuzita zdhrada. Do planovania a starostlivosti o zahradu a
nezapojili len studentky, ale aj zamestnanci zariadenia a jej klienti. Mali tak moznost
hovorit o roznych ekologickejsich mozZnostiach vyuzitelnych v zahradach ako je
odchytavanie vody, vypestovanie vlastnych priesad s pouZitim zvyskov kdvy a iné.
Okrem rozvoja zahradnickych zruénosti, mali moznost nielen vidiet, ale priamo sa
podielat na aktivizacnych ¢innostiach pre klientov spolu so socialnymi pracovni¢kami.
Ciele:

1. Poskytnut klientom miesto pre aktivizaciu, oddych a zmysluplné travenie volného
¢asu s vyuzitim obnovitelnych zdrojov.

2. Praca v time

3. Rozvoj organizacnych schopnosti

4. Vyuzit témy globalneho vzdeldvania v praxi

Ekodielnicky — Komunitné centrum Foncorda

Projekt Ekodielnicky prepoijil zaujem o tému Zivotného prostredia a Studijny odbor
psycholdgia. Okrem dobrych komunikaénych zruénosti, patri do kompetencii
psycholégov aj rozvijat kreativitu klientov. Po¢as mapovania potrieb Studentky zistili,
Ze vela mladych ludi pozna aktualnu situdciu o stave globdlnych problémov nielen na
Slovensku. Zaujimavé bolo zistenie, Ze ludia pre zlepSenie situdcie nerobia Ziadne
kroky. Preto projekt zamerali na vzdeldavanie sa v ekologickych témach a zaroven
vyrobu ekokozmetiky.

Ciele:

1. ZniZovanie produkcie odpadu a ekologické spravanie sa

2. Pracav time

3. Rozvoj organizacnych a komunikacnych schopnosti

4. Vyuzit témy globélneho vzdeldvania v praxi

Financie pre nefinancnikov — Diecézna katolicka charita, Dom pre nidznych
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Projekt zameravy na pracu s [ludmi bez domova, v konkrétnom zariadeni socidlnych
sluzieb. Potreba pre klientov zariadenia bola pomoc a poradenstvo v oblasti financii
a uplatnenia sa na trhu prace. Cielom projektu bolo rozvoj zrucnosti v oblasti
hospodarenia s financiami, a pomahame s krokmi potrebnymi pre uplatnenie sa na
trhu prace. Okrem pomoci s tvorbou Zivotopisu, hladania pracovnych ponuk, mali
Studenti a Studentky zédroveri moznost vnimat, ako su klienti vnimani a ako na ne
reaguju dalsi pomahajuci profesionali.

Ciele:

1. Zvysit finanénu gramotnost fudi, ktori sa nachddzaju v nepriaznivej Zivotnej situacii
2. Praca s predsudkami a stereotypmi voci ludom bez domova

2. Praca v time

3. Rozvoj organizacnych a komunikacnych schopnosti

4. Vyuzit témy globalneho vzdeldvania v praxi

Projektové ucenie, buzzgroup, praca s medidlnymi vystupmi, diskusia, mapovanie,
reflexia, pripadové studie, spatna vazba, storytellingova prednaska, pisany, online a
kontaktny storytelling, metéda Zivych knih, supervizia, mentoring, praca s historickymi
dokumentami, obrazova projekcia, konzultacie.

Metody angazovania Studentov a Studentiek

Metody posudzovania Spdtnd vazba, mentoring, reflexia

Biozdhradka — Domov socidlnych sluZieb Ladomerska Vieska — paticipovali na celom
procese

Sposob angaZovania partnera v komunite Ekodielni¢cky — Komunitné centrum Foncorda — prijimatelia sluzby

Financie pre nefinancnikov — Diecézna katolicka charita, Dom pre nudznych -
prijimatelia sluzby

Metddy evalvacie participacie partnera Spatnd vazba, reflexia,

Yy
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Vyuzivanie pokrocilych technolégii v kurze nie

V akademickom roku 2018/2019 boli projekty ukonéené. 1Slo o jednorazovu
spolupracu. Pokracovanie kurzu vsak prebieha aj v aktualnom akademickom roku
2019/2020 s novymi $tudentmi a $tudentkami. Studenti a $tudentky realizujd v letnom
semestri 2020 nové mikroprojekty a spolupracuju s novymi organizaciami (Service
learningovy mikroprojekt Budme lepsi— Centrum pre deti a rodiny, Service learningovy
mikroprojekt Eko Start — Domov socialnych sluZieb Slovenska Lupca).

‘ I l
,Vzhladom na nas studijny program ako Studentky psycholégie vnimame nedostatok
praxe a praktickej ¢innosti s fudmi (kedZe sme neucitelsky odbor), v naSom studiu
mame prax az v tretom rocniku. Dovtedy vhimame potrebu rozvijat sa v komunikdcii,
najma v nadviazani prvého kontaktu a za¢atim komunikacie. DalSou témou, ktort sme
riesili, je tvorivost, o ktorej sme sa teoreticky ucili, ale vdaka realizacii mikroprojektu si
mébzeme nielen rozvinut svoju tvorivost, ale i sledovat tvorivost u inych fudi. Vzhladom
na predmet Hra o planétu vnimame, Ze nizsie identifikované potreby nam umoznia
realizovat scitlivovanie a rozvijat prakticky pristup k téme globdlnej situacie na
individudlnej drovni. Vzhladom na potreby komunity sme realizovali prieskum medzi
nasimi spoluziackami a spoluziakmi ohfadom informovanosti o ekologickej situdcii
Vyroky studentov a Studentiek nasej planéty, naraste odpadu a znecistenia. Viac ako 80 % poznd aktualnu
problematicku situaciu (najma z videi a facebookovych statusov), ale nezapojili sa do
znizovania, pretoze nemaju konkrétnu zruc¢nost, ako zacat. Taktiez uviedli, Ze aj ked'su
informovani, nedoslo k hibsSiemu zamysleniu sa ¢i prediskutovaniu problému s inymi.
Chceli by sme sa prostrednictvom neformalnej atmosféry (vyroba ekovyrobkov)
venovat rozhovorom so Studentmi a studentkami o tejto téme a naucit ich praktickym
zru¢nostiam, ktoré by vyuzili pri rieSeni lokalnych ekologickych problémov. Vzhladom
k potrebam vysokej skoly evidujeme zaujem zo strany viacerych vyucujucich o rozvoj

UdrZatelnost a pokracovanie projektu

aktivit v témach globalneho vzdelavania.”
,Tento mikroprojekt mi priniesol mnoho novych skusenosti a taktiez vela Usmevnych
zazitkov. A dovolil mi, aby som si rozvinula aj svoje organizacné zrucnosti , kedZze som
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sa dostala do roly koordinatorky. A uréite som si rozvinula aj zru¢nost pre pracu s touto
ciefovou skupinou.”

,V ramci tohto predmetu som ziskala a rozvinula si svoje komunikacné zrucnosti ,
nielen so skupinou Studentov a Studentiek, ale aj so seniormi a seniorkami a detickami
s Aspergerovym syndromom. Najprv som sa komunikacie bala, ale potom od stretnutia
k stretnutiu mi to prislo prirodzenejsie. Prinieslo mi to aj vela zru¢nosti v oblasti
ekovyrdbania. Uz si nemusim tieto vyrobky kupovat, ale mézem si ich vyrobit sama.”
,rento predmet mi priniesol vela novych poznatkov, najma co sa tyka
enviromentalistiky. Upozornil ma na to, ako by sme sa mali spravat k prirode, a
nespravame sa. Naucila som sa aj, ako robit osvetu o globalnych problémoch a
znizovani odpadu, ako posuvat tieto informacie, ale aj pomahat redlnymi krokmi.“

,Globalne vzdelavanie je fenomén, ktory by mal byt sicastou slovenskych 3kél a
univerzit. Musime konstatovat, Ze v skuto¢nosti len pomaly prenika do ich povedomia.
Nachadzame sa v stadiu, ktoré si vyzaduje produkciu novych mechanizmov a systémov
(nielen vzdelavacich). A zamysliet by sme sa mali predovsetkym nad tym, Ze nielen
obsah vzdeldvania je doleZitym parametrom kaZzdého vychovno-vzdeldvacieho
procesu.”

»Nato, aby vysoké skoly Uspesne plnili svoje poslanie, je dblezité nielen to, ¢o ucime,
ale hlavne to, ako to ucime, kde to u¢ime, ako vzdeldvanie organizujeme, aka je v
Skolach klima, ako formujeme zruénosti a postoje studenstva, aké su vztahy medzi
pedagdégmi, pedagogickami a Studentmi, Studentkami navzdjom a ¢i skutocne
pripravujeme budicich pedagdégov a pomahajucich profesiondlov na existenciu v
rozmanitom a rychlo meniacom sa svete.”

»,Predmet Hra o planétu pre vsetkych, ktori chcu vo vyucovacom procese na univerzite,
ale aj v inom prostredi urobit nieCo viac nielen pre seba, ale aj pre nasu planétu.
Spolo¢nost je tvorena ludmi, ktori maju odlisné myslenie i presvedcenie, disponujd
rozdielnou kvalitou vzdelania a réznymi skdsenostami. Suéasna spolo¢nost nam
ukazuje mnoho moznosti, ako sa ucit, poznavat svet a v neposlednom rade poznavat
seba aj prostrednictvom vnimania jedinec¢nosti inych fudi. “

Vyroky ucitelov a uciteliek
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Nina Galanska: , Globalne vzdeldvanie, alebo este lepSie globdlne obdianstvo, je
jedineéné napriek stéle rychlejSie sa meniacemu svetu univerzalnostou principov a
hodndt, ktoré uplatriuje. Ak sa to Z pozrieme na budicnost v uceni (sa), to, ¢o
potrebujeme do vzdelavania viac a viac prinasat, nie st informdcie, ale porozumenie,
zruénosti , postoje a hodnoty. No a tie su prave jadrom globalneho obdianstva. Aby
sme vedeli reagovat na sucasné problémy sveta, potrebujeme mat vychované
generacie ,globalnych obcanov”. Globalni obcania poznaju seba, svoju rolu a rolu
lokdlnych komunit vo svete a rozumeju fungovaniu sveta, zaroven su zodpovedni,
reSpektujlci a uplatiiujuci principy socidlnej spravodlivosti a rovnosti . Globdlne
obcianstvo je v tomto pripade pre mna kazdou jednou budidcou hodinou kazdého
jedného predmetu od materskej po vysoku skolu.”

Tina a Ondrej Gazovicovci: , Kritické myslenie je schopnost posudit informacie, nazory
a postoje, s ktorymi sa stretdvame. Je to zruénost nasej mysle vyhodnotit, nakolko je
informacia pravdiva ci relevantna. K lepSiemu posudeniu novych sprav nam pomahaju
Vyroky partnerov v komunite vedomosti, ktoré uz mame. Zaroven je to pripravenost priznat si vlastni nevedomost
¢i dohladat si chybajlce informacie. V pripade inych ndzorov nam kritické myslenie
pomaha odhalit, na akych hodnotéch su postavené. Jeho sucastou je aj formulovanie
nasich vlastnych postojov a argumentov. Kritické myslenie je zruc¢nost, ktord sa da
osvojit, rozvijat a ¢lovek sa v nej moze zlepsovat.”

Janette Maziniovd Motlova: , Ak sa povie slovo LUDSKOST, vidim za fiou ludi, ktori si
uvedomuiju, Ze byt prvi nie je dolezité. Ludi, ktori si namiesto cesty vitazstva vyberu
cestu c¢loveciny. Ludi, ktori nezabudaju na to, Ze vyzretost spolo¢nosti sa vyznacuje
tym, ako velmi dokaze zmensit priepast medzi tymi, ktori vedia a m6zu, a medzi tymi,
ktori nevedia alebo nemoézu. Ak dokaZeme naSich pedagdgov a pomahajlcich
profesiondlov vychovavat tak, aby si namiesto cesty sutaZzivosti vyberali cestu
[udskosti , som presvedéend, Ze tou cestou budu viest aj svoje deti, zZiakov, Studentov
aj kolegov. A potom mébzeme o par rokov hovorit, Ze Slovensko je skutoéne na ceste
byt vyzretou krajinou. Krajinou, pre ktoru je dblezité vychovavat ludi, za ktorymi je citit
najskor Uprimnu a silna Elovecinu a aZz potom Uspech z toho, ¢o vsetko dosiahli.”
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Lucia Rossova: ,Zivotné prostredie je téma, ktorou fudia beine v Zivote neZiju. Aviak
nielen v kontexte globalneho vzdeldvania sa tyka kazdého z nds. V dnesnej dobe v tejto
téme vnimame najma negativny rozmer, a to nie je lahké. Vidime znecistené rieky,
pocitujeme zmeny klimy aj vnimame, Ze odpad, ktory tvorime, sa zrejme niekde
zazracne nerozplyva. Zaroven maju ludia ¢asto pocit, Ze sami ni¢ nezmenime. Tu je
dolezité nielen vnimanie globdlnych suvislosti v jednotlivych oblastiach, ale tiez
uvedomenie si vlastnej zodpovednosti. Ja sama som zodpovedna za svoje spravanie a
kazdodennym Zivotom viem rozhodnut, kolko odpadu vyprodukujem, ako nalozim s
pitnou vodou, ako sa dopravim do prace a ¢o nakupim. Naviac moézZem svojimi
rozhodnutiami inspirovat dalSich. Viac ludi m6zZe vyvinut vaési tlak zdola na spolo¢nost,
na rozhodovacie organy. Kym budeme ¢akat na zazraéné rozhodnutia zhora, méze byt
neskoro. Sami sice nezmenime cely svet, ale mnoZstvom malych kr6¢ikov vieme urobit
vela. Nec¢akajme, kym priroda zmeni svet za nas...”

Zuzana Labasova: ,Na svete je nds uZ viac nez 7,5 miliardy a toto Cislo neustale rastie.
Sme sice kazdy iny a jedinecny, ale spoloc¢nd mame jednu klicovi vec — delime sa o
jeden priestor spolo¢nej planéty a zdroje vody, nerastnych surovin a pody, ktoré nas
Zivia. | ked' si to v kazdodennom Zivote neuvedomujeme, sme neustdle prepojeni s
miliénmi fudi na vSetkych kontinentoch sveta. Svojim kazdodennym spotrebitel'skym
spravanim ddvame najavo svoje hodnoty: zaleZi ndm na kvalite, mnoZstve odpadu Ci
vplyve na Zivotné prostredie, alebo je ddleZita iba nizka cena, aby sme si mohli toho
kapit viac? Preto prevezmime na$ diel zodpovednosti a nezabludajme na slova
Gandhiho: ,Zem nam poskytuje dost na naplnenie potrieb kazdého, ale nie dost na
naplnenie nasSej nendsytnosti . Pretoze Zem mame len jednu a jej zdroje su
obmedzené.”

Livia Nemcova: ,Service learning vnimam ako edukacnu stratégiu, ktora sa na
Pedagogickej fakulte realizuje uZ niekolko rokov prostrednictvom vybranych
Vyroky manaZzmentu univerzity predmetov. Service learning umoznuje zaZit si pracu v time, v réznych rolach, ¢o
prindsa zaroven aj osobnostné poznanie jednotlivych Ziakov/Studentov. Prehlbuje
vztahy medzi uéitelom a Ziakom/$tudentom a vnasa fudskost a neformélnu vyuébu do
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inak formalneho vztahu/formalneho prostredia v 3Skolach alebo $kolskych
zariadeniach. Jej jedinecnost vidim v tom, Ze ukazuje tedriu v praxi, resp. umozriuje
pochopit teoretické informdcie cez readlnu prakticku skisenost a spoznat novych fudi i
rozne prostredia (i Specifické). Zaradenim tejto stratégie do vyucovacieho alebo
vychovného procesu umozriujeme rozvoj Specifickych zruénosti , napr. aj ,,soft skills“,
ktoré su potrebné pre buduce pracovné uplatnenie. V poslednom rade prinasa aj
zabavu, €o je silnym motivacnym faktorom pre vsetkych, ktori tuto stratégiu
implementuju, alebo sa na nej aktivne podielaju, do vyucovacieho i vychovného
procesu v skolach i v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach.”

https://www.youtube.com/watch?v=mSI0fmiGClo&feature=youtu.be

https://www.facebook.com/ksppfumb/posts/2096420907340847

LRI Ak https://www.facebook.com/ksppfumb/posts/2106521209664150

https://www.facebook.com/kkalamarova/posts/10156998214108679

Socialne siete -

GALKOVA, L., KURCIKOVA, K., SOLCOVA J. 2019. Hra o planétu. Banska Bystrica
Referencie Belianum, 2019. ISBN978-80-557-1571-1
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Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta, Katedra elementarne;j
a predskolskej pedagogiky

Studijny program Magistersky program, Predskolska pedagogika

. Nizkoprahové komunitné centrum Kotvicka
Partner v komunite

Zdroje pre realizaciu

Typ vztahu s medzi partnerom a univerzitou Formalny, na zaklade zmluvy o spolupraci

ECTS kredity 5

Obdobie implementacie

Od 2018/2019

Pocet rokov skisenosti ucitel'a/uditelky 1
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Aktivity SL realizujeme v dvoch formach: ako sucast existujucich predmetov a
ako formu praxe. Studenti druhého roénika magisterského ttdia majd na fiu 2
semestre. Dozvedame sa o stratégii SL a Studentoch pripravujucich aktivity na
cely jeden semester. Klti¢om je prepojenie obsahu a poziadaviek existujucich
predmetov na pracu v komunite. Zamerali sme sa na tri predmety, strucne
opiSeme ich obsah.

Vzdeldvanie deti so Specifickymi vzdelavacimi potrebami 1 a vzdelavanie deti
so Specifickymi vzdelavacimi potrebami 2:

V prvom predmete sa venujeme problematike planovania, realizacie a
hodnotenia pedagogickej intervencie vo vztahu k detom s narusenou
komunika¢nou schopnostou. V druhom predmete sme sa zamerali na deti so
Specifickymi priznakmi v sprdvani a konani, ktoré suvisia s oslabenim
kognitivneho vyvoja (az na Uroven mentalneho postihnutia). Na druhej strane
Kratka sumarizacia kurzu sme sa zamerali na nadané deti (nielen intelektualne, ale aj umelecké,
Sportové, praktické). Cielom je identifikovat, ponukat a realizovat pedagogické
sluzby vo forme pravidelnej, ¢asovo obmedzenej intervencie / prace s detmi
predskolského veku, najma s tymi, ktoré nenavstevuju bezni matersku skolu.
Semestralny vzdelavaci projekt:

Predmet je zamerany na realizaciu pedagogickej intervencie v sulade s
koncepciou inkluzivneho vzdelavania v najsirSom slova zmysle. Venujeme
pozornost hodnotovym pilierom ako ludska dostojnost, trpezlivost a
spravodlivost. Projekt sa realizuje v Uzkej stvislosti s obsahom vzdeldvania v
Studijnom programe, najma s vyssie uvedenymi predmetmi. Cielom je
implementovat zmysluplna a kvalitni podporu a pomoc s charakterom
pedagogickej intervencie (s prioritou na cielovu skupinu deti v predskolskom
veku) s integraciou ziskanych vedomosti, zrucnosti a postojov pocas celého
studia.

Ciele konkrétneho projektu Service Learning ,,Dobrovolnictvo v nizkoprahovom
Hlavné ciele kurzu centre KOTVICKA“ boli:
¢ odburavanie komunikacnych bariér s ohladom na buducu socializaciu deti
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¢ zdokonalovanie socialnych zru¢nosti deti
e priprava na vstup do materskej Skoly

e zlepsenie spoluprace medzi detmi

e Sirenie zakladnych vedomosti deti

e rozSirovanie slovnej zasoby deti

¢ zdokonalovanie grafomotoriky deti

Metody angazovania Studentov a Studentiek

Metody posudzovania Strukturovana reflexia a prezentacia projektu

Sposob angaZovania partnera v komunite

Metody evalvacie participacie partnera
Vyuzivanie pokrocilych technolégii v kurze Ano - portfélium

Udrzatel'nost a pokrac¢ovanie projektu Studenti pokraduju v kooperacii v dalsich rokoch.
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Co sme sa naudili?
-Pracujte v time a snazte sa vyriesit vsetky druhy problémov. Organizovanim
nasich aktivit sme zazili pocit priatelstva alebo priatelstva. A ako zhodnotit
svoju pracu a poucit sa od skiusenejsieho partnera.
- Pohotovo a komplexne reagovat na vznikajlce situacie a byt trpezlivy.
- Tvorivé aktivity tvorivo prispbsobovat potrebam deti a podla potreby ich
menit (zamerali sme sa napriklad na rozvoj komunikacie, vyslovnosti, tvorivé
¢innosti s dérazom na rozvoj jemnej motoriky a pod.). Praca s detmi mimo
materskej Skoly. Praca s detmi zo socialne znevyhodneného prostredia.
- Rozvijat kompetencie tykajlce sa administrativnych ¢innosti. Samostatnost,
zodpovednost, ochota, pevna vola a pozitivna nalada ...

Vyroky Studentov a Studentiek
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Univerzita Mateja Bela, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky
www.pdf.umb.sk

Studijny program Bc. odbor pedagogika - vychovavatelstvo

. Zakladna skola J. G. Tajovského, Gastanova 12, 974 01 Banska Bystrica
Partner v komunite .
http://www.zsjgtbb.sk/sk

Realizacia edukacnych vystupov k vybranym témam sexualnej vychovy, vo vsetkych
ro¢nikoch druhého stupna zakladnej skoly.

Hlavnym partnerom pri realizdcii vystupov bolo vedenie skoly a koordinator sexualnej
vychovy na zakladnej Skole, s ktorym boli dohodnuta forma spoluprace, témy a aj
terminy vystupov a dalSie materialne/technické vybavenie potrebné pre realizéciu.

Zdroje pre realizaciu

; . . . Medzi Pedagogickou fakultou a Zakladnou Skolou bola podpisana oficidlna formalna
Typ vztahu s medzi partnerom a univerzitou , , . X
dohoda o spolupréci pre vykon edukacnej ¢innosti.

Sexual education (Education for marriage and parenthood)

ECTS kredity 4 kredity

Obdobie implementacie Sexudlnu vychovu realizujem na univerzite 16 rokov, a poslednych 8 rokov cez

stratégiu service learning
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Pocet rokov skusenosti uéitela/uéitelky 8 rokov

Podstatou predmetu/kurzu je pripravit buddcich pedagdgov na implementaciu
a realizaciu sexualnej vychovy v skolskom prostredi. Poznat obsah a vediet o riom
primerane diskutovat v kontexte fudskych prav, reprodukénych a sexualnych prav.
Kratka sumarizacia kurzu Poznat a vediet pouzivat adekvatne metddy, formy prace. Na zaklade analyzy potrieb
vediet vybrat vhodnu tému, pripravit na nu pripravu na edukacnu ¢innost a podla nej
viest edukacény vystup v konkrétnej cielovej skupine. Vediet robit reflexiu
a hodnotenie vlastnej ¢innosti.

Ciele kurzu/predmetu - Poznat obsah sexudlnej vychovy a vediet o iom primerane

diskutovat v kontexte fudskych prav, reprodukénych a sexudlnych prav. Poznat a

vediet pouzivat adekvatne metddy, formy prace. Na zdklade analyzy potrieb vediet

vybrat vhodnu tému, pripravit na fiu pripravu na edukaénu ¢innost a podla nej viest

edukacény vystup v konkrétnej cielovej skupine. Vediet robit reflexiu a hodnotenie

vlastnej ¢innosti.

Ciele sluzby — rozvijat u Ziakov zakladnych $kél etické aspekty budiceho partnerského,

manzelského a rodicovského Zivota, v zmysle prevzatia optimalnej muzskej a Zenskej

Hlavné ciele kurzu roly. Rozvijat komunikaéné, socidlne a obcianske kompetencie tym, Ze o vybranych

témach maju Ziaci v skupine moznost diskutovat, argumentovat, robit kompromisy....

Riesit r6zne modelové situacie cez aktivne socialne uéenie.

Prepojenie cielov vzdelavania a sluzby:

- v skole neexistuje nikto, kto by tému sexudlnej vychovy realizoval pravidelne,
erudovane a pod.

- tymto pristupom umoziiujeme realizovat vybrané témy v konkrétnom rocniku

- diskusie o réznych témach, s dérazom na fudskoprdavny rozmer

- hladanie novych tém pre dalSie stretnutia.

Mapovanie potrieb deti a mlddeze v kontexte sexudlnej vychovy cez socidlne siete,

Metody angaZovania Studentov a Studentiek Yy . L . , Y . .
yang média a cez rozhovory. Priama realizacia edukacénych vystupov v skolskej praxi.
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Rozbor edukacného vystupu po realizovani vystupu — formou rozhovoru.

Metddy posudzovania . . , , . .
yp Spatnovazbovy dotaznik a sebareflexia ku koncu semestra - s odstupom casu.

Z komunity sa do nasho projektu zapojil riaditel Skoly, ktory schvalil realizaciu
edukacnych vystupov. Koordinatorka vychovy k manzelstvu a rodicovstvu, s ktorou
bol vykomunikovany obsah, rozsah a metodika. Poslednou a vyznamnou zlozkou boli
vsetci Ziaci a Ziacky druhého stupna vybranej zakladnej Skoly.

Sposob angaZovania partnera v komunite

Prieme Ucast koordinatorky na edukaénych vystupov —v rozhovor
Metody evalvacie participacie partnera Priame hodnotenie edukacnych vystupov Ziakmi a Ziackami po ukonceni vystupov —
pisomne, symbolmi, slovne

Vyuzivanie pokrocilych technolégii v kurze nie

Predmet/kurz trva iba jeden semestre, ale v kazdom semestri vyucujem tento
predmet, ale v r6znych Studijnych odboroch ¢o mi umoznuje pravidelne uz treti rok
v tejto skole realizovat edukaéné vystupy. Okrem zakladnej skoly spolupracujeme uz
niekolko rokov aj so Skolskym internatom, kde tieZ ale s inou Studijnou skupinou
realizujeme edukacné vystupy pre Ziakov a Ziacky strednych skol. ide o dlhoroénu
a pravidelnu spolupracu. Zaujem o sexualnu vychovu zo strany $koél, Skolskych
zariadeni, ale i napr. socidlnych zariadeni rastie, no Zial tento zaujem nedokazeme
pokryt ¢o vSak moze byt predmetom nasho dalsieho service learningového projektu.

Udrzatelnost a pokrac¢ovanie projektu

- spociatku som sa velmi bdla, ale nakoniec to dopadlo velmi dobre, Ziaci na mna
velmi dobre reagovali

- naucila som sa ako pouZivat v praxi rézne metddy, formy

- najhorsie to bolo s disciplinou, neustéle sa rozpravali

- naucila som sa o sebe, Ze viem spolupracovat v skupine, a viem viest cely tim

- asi by som nechcela pracovat s touto cielovou skupinou, radsej so
starSimi/mladsimi

- mali sme malo ¢asu na realizaciu vsetkych aktivit

Vyroky studentov a Studentiek
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- ja hodnotim tuto dlhoro¢nu skisenost za prinos pre obe strany, pretoze skoly
nevenuju pozornost sexualnej vychove, ktora je tak potrebnd, teda edukacnymi
aktivitami vypliiujeme medzeru, resp. dopliame sluzby o ktoré kazdym rokom
stUpa zaujem

- poévodne studenti realizovali edukacné vystupy len na pode univerzity, v tzv.

Vyroky ucitelov a uciteliek idealnych podmienkach, s ideadlnymi , Ziakmi“, no aZz konkrétnou skidsenostou
s konkrétnou cielovou skupinou, vhodné vybratie aktivit, metdd, foriem,
metodické spracovanie edukacnych vystupov im ukazalo ako dokazu aplikovat
vietky didaktické javy

- skdsenostou sami zistili, kde su ich nedostatky — najéastejsie to bola disciplina,
praca s hlasom, autoritativny pristup...

- komunity (ucitelia, koordindtor, vedenie Skoly) hodnotia nasu aktivitu ako velmi
Vyroky partnerov v komunite dobru, kedZe maju skdsenosti aj s inymi spolupracujicimi pracoviskami (CPPPaP a

iné) ocenuju, Ze su to témy, ktorym sa tu nikto nevenuje
Vyroky manazmentu univerzity

. s V tomto pripade nerealizujeme fotodokumentaciu, kvoli GDPR, kedZe ide o Skolské
Fotografie a videa

prostredie.
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Material bol vytvoreny ako sucast projektu Service learning vo vysokoskolskom vzdelavani — podpora tretieho poslania univerzit a obCianskej angazovanosti
Studentov a Studentiek, akronym SLIHE.

Projekt je implementovany Univerzitou Mateja Bela v Banskej Bystrici (Slovenska republika), Univerzitou Babes Bolyai (Rumunsko), Univerzitou Palackého
v Olomouci (Ceska republika), Univerzitou v Rijeke (Chorvatsko), Univerzitou pre dal3ie vzdeldvanie v Kremse (Rakusko), Katolickou univerzitou Eichstatt —
Ingolstadt (Nemecko) v spolupraci s asociovanymi partnermi Centrum pre rozvoj service learningu v Latinskej Amerike (Argentina), Medzindrodnou asociaciou
Open Interactive School Non (Bosna a Hercegovina) a podporeny Eurdpskou Uniou v rdmci programu Erasmus+ s ¢islom 2017-1-SK01-KA203-035352.

Podpora vypracovania tejto publikacie zo strany Eurépskej komisie nepredstavuje schvalenie obsahu, ktory odraza len nazory autorov a autoriek. Komisia
nemoze byt zodpovedna za akékolvek poufZitie informacii obsiahnutych v tejto publikacii.
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